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Emeldgépek biztonsagos hasznalata

Arégiid6k emberének, haegy sziklatombot akart elszallitani egyik helyrél amasikra,
ki kellett gondolnia, hogy ezt hogyan valdsithatja meg. A torténelem kezdete 6ta az
ember arra torekszik, hogy minél kevesebb fizikai erd raforditdssal a lehetd legha-
tékonyabban tudja elvégezni a mindennapi munkajat, létfenntartdsa és akozossége
fejlédése érdekében. Célja a korszerili anyagmozgatd-, emeldgépek haszndlataval
ma sem valtozott. Cs6kkenteni a tilzottan megterheld, monoton, illetve veszélyes
munkahelyi kornyezet karos hatasait.

Azanyagmozgatas, az emel8gépek haszndlata szertedgazo ismereteket kivan meg a gépe-
ket lizemeltet§ és a karbantart6 szakemberektdl egyardnt. Rendkiviil fontos a géprajz,
gépelemek, acélszerkezetek és az alkalmazott mechanika alapos ismerete, ugyanakkor
nem nélkiilézhetd az elektronikaban és a szabdlyozdastechnikdban vald jartassag sem.

Ezakiadvany segitséget kivan nyujtani az emeldgépek tizemeltetésével kapcsolatos isme-
retek elsajatitdsaban és alkalmazdsaban a kezel6knek, ugyanakkor az emelégépeket tize-

meltetd szakembereknek is hasznos segitséglehet.

Az anyagmozgatas fogalma

Az anyagmozgatds hagyomanyos értelmezés szerint olyan helyvaltoztatds, amikor az
anyagokat, félkész és késztermékeket, munka- és segédeszkozoket illetve arukat atech-
noldgiailag sziikséges helyre viszik. Az anyagmozgatdst kézzel vagy gépekkel végzik,
elsdsorban egy adott teriilet hatdarainbeliil, ami dltaldban a gyar vagy tizem teriilete. Ha
az anyagmozgatast nagyobb tavolsagok kozott végzik, akkor mar szallitasrol beszéliink.

Kordbbi statisztikai adatok alapjan a munkaéltatdk kozel 20%-a kifejezetten anyagmoz-
gatdssal foglalkozik. Ez 6nmagaban sem kis szdm, ugyanakkor ehhez hozzdadddik egy
csupanbecsiilhetd 1étszamu csoport, aldtens anyagmozgatdst végz8ké (anem kifejezetten
anyagmozgatasifeladatokat ellatd - az esetek tobbségében magasan képzett — szakemberek
korszerl megmunkdld gépeik kezelése, kiszolgalasa kozben azért mégis terhet emelnek,

anyagot vagy készterméket mozgatnak).

Akézianyagmozgatds erésenigénybe vesziaz emberiszervezetet, monotonitdsa csokkenti
afigyelmet, igy az egészségkdrosodds és balesetveszély lehetdségét is magdban rejti.
Agépianyagmozgatassal, azemeldgépek haszndlataval ezek aveszélyek mar nem jelentkez-

nek, megjelennek azonban az emel8gépek hasznalataval 6sszefliggd veszélyek, balesetek.

Gépi anyagmozgatas

Az anyagmozgatas gépesitésével kivalthatd a dolgozdk fizikai terhelése. Az anyagmoz-
gatdstkiilonbozd gépekkel végezhetjiik, ilyenek a targoncak, a daruk, a személy és teher-
emeldk stb.

Altalanos eldirasok
A legfontosabb és legdltaldnosabb, mindent magaba foglald szabdly, hogy az emel8gépet
csak a hasznalati utasitdsaban meghatarozott médon és célra szabad hasznalni. Ehhez

szorosan kapcsolddik, hogy emelégépet csak akovetelményeknek megfeleld kezeld miikod-
tethet.

Azemel8gépen tartdozkodni, arrafelmennicsak aziizemeltet8 hozzajaruldsdval és akezel§
tudtdval szabad. Az emel8gépre, annak szerkezetére, géphazaba, kezeld, vagy vezetShelyére
csak azazon szolgalatot teljesitl kezeld, ellendrzs és karbantarté személyek mehetnek fel.
Mids személy csak feliigyelet mellett tartézkodhat az emel8gépen.

Az emelégépre felmenni vagy arrdl lejonni csak a gép alld allapotdban, annak feljardsra
alkalmashelyzetében és csak azerreacélrakialakitott iton szabad akezelésiutasitasban
meghatarozott mddon, kivéve a veszélyhelyzetet.

Ha a szdllitott teher kozlekedési utvonalat keresztez, mliszaki intézkedés hidnydban az
emelési miivelet idejére a kozlekedést le kell allitani.

Megemelt terhet vagy ellensulyt csak olyan tertilet felett szabad tartani vagy mozgatni,
ahol személyek nem tartézkodnak, kivéve a kiilon jogszabdly szerinti eseteket és azt,haa
kiszolgalt technoldgia ezt sziikségessé teszi. Ebben az esetben a munkavégzés biztonsa-
ganak feltételeit kiemelt médon szabalyozni kell. Ilyen esetekben erézaras elvén miikédd
megfogd szerkezet, vagy atehertartdshoz energiatigényld emeld (pl. elektromagnes, pne-

umatikus megfogd) alkalmazdsa tilos.

Tilos azemel8gép allékonysagat ahaszndlati utasitdstdl eltéréd mdédon (pl. ptldlagos ellen-
sullyal) névelni.

Emelés, siillyesztés kozben a terhen tartézkodni tilos.

Azegymdas mozgdstartomanydban/hatésugardban mikodd emelSgépek biztonsagos tize-
meltetésének feltételeit emeléstechnoldgiai utasitdsban kell rogziteni. Az utasitdsban
kell meghatdrozni a telepitésbdl, a kiilon-kiilon, de egyidejli izemeltetésbdl, az egylittes

uzemeltetésbdl és a kornyezetbdl eredd veszélyek miatti varhat6 kockazatot csokkentd,



vagy kizard intézkedéseket. Az utasitas tartalmat az érintettekkel igazoltan ismertetni
kell. Olyan emel8gépekkel, amelyek barmelyikén az akaratlan elmozdulds nem zarhatd ki,
tilos egylittes emelést végezni.

igyne!!t

munkavédelmi feliigyeld jteményébdl

Szabdlytalanul elhelyezet ellensily targoncdn

Felemelt teherrel csak olyan emelégépnek szabad mozognia, amely a hasznalati utasitds
szerint erre rendeltetésszertien alkalmas. Megemelt teherrel emelégép csak elézetesen

ellendrzott, biztonsdgos (megfelels teherbirdsu és vonalvezetésd) uton haladhat. Jarmd

rakoddsakor a jarmiivet elgérdiilés ellen rogziteni kell.

Kiilonleges koriilmények kozott végzett emelési miiveletet csak emeléstechnoldgiaiutasi-
tas szerint szabad végezni. Az emeléstechnoldgiai utasitds tartalmardl akezelSt, akotoz6t

és az iranyitdt is igazoltan ki kell oktatni.

Szabadban iizemeld emel8gépet - ha a gyarto a hasznalati utasitdsban masképpen
nem rendelkezik, vagy az emeléstechnoldgiai utasitds, vagy ha mas jogszabaly mas
hatarértéket nem allapit meg - legfeljebb 12 m/s szélsebesség hatarig szabad iize-
meltetni, szerelni.

Telepités

Az emelégépet a hasznalati utasitds szerint, a helyi sajdtossagokat alapul vevd szerelés-
technoldgiai utasitas (telepitési/szerelésiterv) alapjan kell telepiteni, vagy szerelni.
Emeléstechnoldgiai utasitdsban kell rogziteni a varhat6 kockdzatot csdkkentd bizton-
sagos lizemeltetés feltételeit, ha az emeldgép mozgastartomdnya kozteriiletet érint és
nagy- vagy kisfesziiltségli szabadvezeték kozelében van. Ehhez figyelembe kell venni az

nro

érintettlétesitmények tizemeltet8jének elSirdsait, avonatkozd jogszabdlyok és szabvanyok
kovetelményeit. Ezekkel egyenértékii biztonsagrdl kell gondoskodni, ha az elSirt kovetel-
mények kielégitésére nincs lehetdség, de itt is ki kell kérni a koztertilet, vagy 1étesitmény
(pl. szabadvezeték, Aramszolgaltatd) lizemeltetdjének irdsbeli jovahagyasat.

Amikor indokolt, az emel8gép mozgastartomdanyat hatarolni kell a kozteriilet veszélyez-
tetésének kizdrdsa érdekében. Az elkeritést a vonatkozd jogszabdly szerinti jeloléssel és
megfeleld megvilagitassal kell ellatni.

A helyét rendeltetésszertien valtoztatd emelGgépnél az emelési hely kijel6lése elStti talaj
teherbiréképesség ellendrzésére az tizemeltetdnek az emel3gép kezeld szamadra utasitdst
kellkidolgozni, amivel az el tudja donteni atdmaszok tervezett helyén az emel$gép bizton-
sdgos lizemeltetéséhez az alkalmazott aldtétek megvalasztasat.

A feliileti nyomas csokkentése érdekében alatéteket kell alkalmazni, ha a talaj teherbird
képessége ezt szitkségessé teszi. Fontos, hogy az alatétek az emel$gép tartozékat képezzék.
Az alatétek teherbird képességét igazolni kell (pl. szamitassal, ellendrzéssel, szakértd
bevondsaval).

A helyét rendeltetésszertien valtoztaté emelSgép emeléssel ellentétes oldaldn a kinyuld
mozgbdvagy alld részektsl 2 m-es talajszint folotti magassagiglegaldbb 0,6 m szabad tavol-
sagkell, hogylegyen. Ennek hidnydban elkeritéstkell alkalmaznia személyforgalom meg-

akaddlyozasara.

AzemelSgép szerelését, telepitését naplobejegyzéssel rogzitenikell (emelGgép-napld,

épitésinapld).



Ha a szereléstechnoldgiai utasitds a szabadtéri szerelésre szélsebességi korldtot ir eld, a
szélsebesség elGrejelzését biztositani kell.
A szerelést, telepitést barmi okbdl megszakitani csak akkor szabad, haa mar 6sszeszerelt

géprész allékonysdga a szerelés folytatdasdig biztositva van.

Emelés, mozgatas (szallitas) iranyitasa

Az emelés megkezdése el6tt az emel8gép mozgastartomanyaban mindenki szdméra egy-
értelmiivé kell tenni, hogy kinek a jelzéseit sziikséges az emelés soran figyelembe venni.
Indokoltesetben, azirdnyitdssal megbizott személy felismerhet8ségét karszalaggal, eltérd
szinl ruhdzattal vagy eltérd szind sisakkal kell biztositani.

Haateherkotozését (rakoddsat) egynél tobb személy végzi, egy személyt meg kell bizniaz
emel8gép kezel$iranyitasaval. Akezel6nek és azirdnyiténak aterhet, valamint akezel6nek
azirdnyitdjelzéseit atehermozgatas egészfolyamataalatt figyelemmel kell kisérnie. Haa
kezeld a kezelShelyrdl ateher mozgatasat nem képes kovetni, annyi irdnyitdt kell biztosi-
tani,amennyiazemelésbiztonsdgos végrehajtasahoz sziikséges. Tobb emeldgéppel végzett
egylittes emelés esetén az lizemeltetdnek egy olyan irdnyitdt kell kijelolnie, aki utasitasi

joggal rendelkezik az irdnyitasban részt vevd valamennyi személytilletéen.

Irdnyité sziikséges:

+anem 6nmiikods vagy nem a kezelGhelyrdl miikodtetett teherfelvevs eszkoz ese-
tében;

colyan mozgasok esetében, amelyeknél a mozgdsi folyamat és a kérnyezet
akezelShelyrdl nem kisérhetd figyelemmel a mozgas minden fazisaban;
a fesziiltség alatt 4116 villamos szabadvezeték veszélyes megkozelithetdsége ese-
tében.

AkezelSt azemelés és ateher mozgatdsakozben avonatkozdjogszabdly alapjan és egyezte-
tés szerint egyértelmii jelzésekkel kell tajékoztatni ésiranyitani. Az egyeztetett karjelzés
helyettesithetd megfeleld kommunikacidval. Az iranyito és a kezeld, valamint a kezel6k
egymads kozotti kozvetlen és kifogastalan kommunikacids kapesolatat biztositanikell. Az
informaci6 megszakadédsa idejére minden mozgést le kell allitani.

Az emelési teriileten tartdzkodd személy ,Vigydzz! Azonnal 4llj!” jelzésére a kezel6nek
haladéktalanul minden mozgast le kell allitania.

Azemeldgép izembiztonsaganak/biztonsdganak veszélyeztetése esetén aterhet azonnal
le kell rakni és az emel8gépet le kell allitani. Sziikség esetén a tizemeltetdt a leallasrdl
értesitenikell, valamint aledllitas okdat be kell irni az emeldgép kisérd dokumentécidjaba
(pl. emel8gép-napldba).

Talajszintrdl vezérelt emel8gép esetén az emel8gép kezelGje lehet egyben kotoz4 is, ha
csak egy teherkotozd sziikséges, és ha a kotozdi feladat nem akaddlyozza az emelSgép

akadalytalan iranyitdsat és nem sziikséges a teher vezetése.

Teherkotozés, teher megfogas

Teherfelvevd eszkozt (lanc, acélsodronykotél, miianyag kotél, heveder stb.) csak
a gyartd, vagy annak hidnyaban a iizemeltetd altal kiadott haszndlati utasitasban
meghatarozott médon és feltételek kzott szabad hasznélni.

A terhet biztonsdgosan kell felerdsiteni, alatdmasztani, vagy rogziteni. A teherfelvevd

eszkozt (fliggesztéket), ateher és az emelési feladat figyelembevételével kell kivdlasztani.

Hasznalat elStt a teherfelvevd eszkozt szemrevételezéssel legaldbb a kovetkez8k szerint
kell megvizsgalni:

- van-e egyedi azonosito jele;

-ateherprdba ajelzés szerint érvényes-e;

-alkalmas-e az adott teher emelésére;

- nem sériilt, nem deformdalédott-e?

A terhet ugy kell a fliggesztékre felkotni, hogy megemelés elStt a tomegkozéppontja az
emel8gép teherfelvevd eszkoze (pl. daruhorog) felfiiggesztésének fliggbleges tengelyvo-
naldba essék.

Ateherfelvevd, vagy - alatamasztd eszkozt ugy kell elhelyezni, hogy ateher emelés kbzben
ne tudjon elmozdulni, elcsuszni, elferdiilni, vagy leugrani.

Ateherfiiggesztd eszkoz fliggesztd dgat az emelt teher sarkainal, éleinél a deformalddastdl/
roncsoldstdl védeni kell (pl. kotél-, ldnc-, vagy hevedervédd alkalmazasaval).

Ateher és ateherfelvevd, vagy az aldtamaszté eszkoz kozotti kapesolatot csak akkor sza-
bad megsziintetni, ha a teher elmozdulds, megesuszas, gurulds, billenés, elddlés stb. ellen
biztositott és a teher lerakdasanak helye a terhet megtartja.

Akapcsolat megsziintetése utan fokozottan figyelnikell arra, hogy a fiiggeszték a teherbe
véletleniil ujbol be ne akadjon.

A meghibdsodott, azonositd jelzés nélkiili, lejart terhelésprdba-idejl teherfelvevd eszkozt
tilos haszndlni, elkiilonitve kell tarolni.

A haszndlatban 1év4 teherfelvevd eszkozoket kijelolt helyen kell tarolni, védve a kdros
behatasoktdl (nedvesség, sav, g6z, vegyi anyagok, mechanikai sériilés, megengedhetetlen
héhatés stb.).

A teherfelvevd eszkozt idGszakos vizsgalatnak kell aldvetni a kovetkez8k szerint:

+ A merev teherfelvevd eszkdzok idészakos vizsgdlatat a vonatkozd szabvany szerintiidd-
kozonként és médon kell elvégezni.

- Egyéb teherfelvevd eszk6zok idGszakos vizsgdlatat, amennyiben ahaszndlat soran rend-
szeresen a névleges terhelésiik 72%-4val, vagy e felett vannak igénybe véve, legaldbb
negyedévenként, egyéb esetben félévenként kell elvégezni.

+ A miianyag teherfelvevd kotelek és hevederek id8szakos vizsgdlatat a gydrto dltal elSirt

gyakorisdggal és médon kell elvégezni.



Afeliilvizsgélat elStt a teherfelvevd eszkozoket meg kell tisztitani olyan eljarassal, amely
nem okozza annak karosodasat.

Akilsblegislathatd hibakat dokumentdlnikell. A teherfelvevd eszkdzoket legalabb min-
denharmadik feliilvizsgalat sordn statikai terhelésivizsgalatnak kell aldvetni, anévleges

terhelés 1,25-szorosével.

A vizsgdlat eredményét jegyz8koényvben vagy a teherfelvevd eszkoz nyilvantartdsaban
kell régziteni, és fel kell tiintetni:

+ teherfelvevd eszkdzok azonositd adatait;

-avizsgalat eredményét;

+avizsgdlat id6pontjat;

-avizsgalatot végzds személy nevét, beosztdsat.

Emelési mivelet inditasa

Emelésitizemmoddot csak akkor szabad inditani,haazemel5gép erre alkalmas, hatizemkész
allapotban van és anem emelési lizemmaodddal k6zos rendszerek levalasztasa megtortént.
Sziikség esetén a teher megemelésének szandékat jelezni kell. Ezt kovetSen az emelSgép
mozgastartomdnydban tartézkodé minden személy koteles ugy eltavolodniaz emel8géptdl,
hogy az emelt teher vagy az emel6gép mozgasa ne veszélyeztesse. Nem szabad az emelést
megkezdeniaddig, amigatelepitéskor meghatarozott veszélyes korzetet az ott tartézkodd
személyek el nem hagyjak.

Az emelést csak a teher biztonsdgos megfogasa, alditdmasztasa esetén, valamint akkor
szabad megkezdeni, ha az nincs lefagyva, leterhelve, lefogva, rogzitve.

Az emeldgépet lizemszerten csak akkor szabad inditani, ha az emel8gépen csak az erre

jogosult személy tartézkodik.

A helyét rendeltetésszertien valtoztatd emel8gép estében az emelési tizemmod inditasa
elStt oldani kell a kozlekedési, szallitasi izemmod kdzben sziikséges, elmozdulds elleni
biztositdsokat (pl. tamaszok rogzitése, felépitmény elfordulds ellenibiztositdsa, horogszer-
kezet-rogzités) és miikodéképessé kell tenni minden, az emelési tizemmodban sziikséges
berendezést, kiilonos tekintettel a biztonsagi berendezésekre.

Téamaszok alkalmazasakor, miikodtetésiik el6tt, reteszelnikell afutdmiirugdzdsat, ameny-
nyiben azzal a gép fel van szerelve. A tamaszok talajfogasa szilard legyen.
Arészben,vagyteljesen gumikerekeken tdmaszkodd, vagy amegemelt terhet mozgatd (szal-
lité) emeldgépet csak akkor szabad miikodésbe hozni, ha a szallitdsitizemmadd szempontja-
bébllényeges gépkonyvielirdsok (pl. gumiabroncsnyomas, ahidraulikus vagy pneumatikus
nyomas beallitdsa) maradéktalanul megfelelnek a haszndlati utasitas el8irdsainak.
Kerekeken tamaszkodd emeldgépet rogzitSfékkel, szlikség esetén (pl. ferde talaj) kerék-
tamasszal (kerékékkel) is biztositani kell elmozdulds ellen.

Tilos a terhet tomeg rahelyezésével vagy rakapaszkoddssal kiegyensulyozni.

Emelés szabalyosan

- Emeldgéppel csak fliggdleges iranyu er6hatast szabad kifejteni, kivéve, ha az emelSgép
ettdl eltérd izemmaddra rendeltetésszertien, vagy dokumentdltan alkalmas.

+ A terhet ugy kell emelni/mozgatni, hogy ne titk6zzék mas targyhoz.

-Erintkezd targyak felemelése eldtt a helyben maradd részt elmozdulds ellen biztositani
kell.

+ Véghelyzet kozelében amozgdst ugy kell vezérelni, hogy ne kovetkezzen be litk6zés, vagy
lengés.

« A terhet ugy kell el§szoér megmozditani — emelni vagy siillyeszteni —, hogy az éppen csak
elmozduljon eredeti helyzetébdl, majd a mozgatast meg kell dllitania. A terhet tovabb
emelni, vagy a stillyesztést folytatni csak akkor szabad, ha a felerdsités, az emelémd
fékjének miikodése rendben van, és a teher tovdbbi mozgatasa az emel8gép stabilitdsat
nem veszélyezteti. A szinpadi diszletvaltozas sordn az emelés és siillyesztési miivelet ez
aldl kivételt képez.

+Kiilonleges emelési miiveleteknél (pl. két darus emelés; kozteriileten torténd emelés;
egymas hatokorében végzett emelés, sth.) azemeléstechnoldgiaiutasitastirdsban, minden
részletre kiterjedden szakértével el kell készittetni.

Tehermozgatas, - szallitas, - lerakas

Ateherfelvevd eszkozt vagy aterhet — ahaszndlati utasitds figyelembevételével csakolyan
utvonalon és magassagban szabad mozgatni, szallitani, ahol nem veszélyezteti az élet- és
avagyonbiztonsdgot. A terhet csak olyan teriilet, vagy épiilet felett szabad mozgatni, ahol
nem tartézkodnak személyek, kivéve a kiilon jogszabaly szerinti eseteket, valamint ha azt

akiszolgalt technoldgia sziikségessé teszi (pl. a szinpadi munka).

Aterhetemelés éslehelyezés kozben kézzel megfogni és vezetni, csak akovetkezdk szerint

szabad:

- atehertdl nyujtott kartavolsdgnyira ugy kell elhelyezkedni, hogy a terhet vezet8 kot6zé
mozgdsat semmine akaddlyozza;

+akotozének tehervezetéskor tilos hatrafelé mozogni;

- aterhet olyan pontjan kell megfogni, hogy a kéz ne sériilhessen meg;

-aterhet vallmagassag felett nem szabad vezetni.

A megemelt teher emelés-szallitds kozbeni megvezetésekor — ha sziikséges — csak bizton-

sdgos segédeszkozt szabad haszndlni.

A terhet csak akkor szabad lerakni, ha:
- ateriilet ateher lerakasdra elkészitett dllapotban van és rakoddsra alkalmas;
- ateriilet kozlekedés, szallitas vagy egyéb munkavégzés céljara nincs kijelolve;

- afeliilet teherbirdsa megfelel a teher tomegének.



Leallas, lizemen kiviil helyezés

Azemeldgép lizemeltetésének befejezésekor maradéktalanul végrekell hajtaniahasznalati
utasitds szerinti miveleteket, vagy intézkedéseket, kiemelt figyelmet forditva arra, hogy
az emel8gépet arranem jogosult személy ne helyezhesse izembe, az lezart legyen.
Villamos tizemi emel6gépet izemsziinet alkalmaéval le kell vdlasztani a hdldzatrdl és a
f6kapcsoldt kikapesolt helyzetében le kell zdrni. Ellendrizni kell, hogy alevdlasztas utan
fesziiltség alatt maradoé részek (pl. tokozott szekrények, melegits, fagydsgatld ellendllé-
sok, biztonsagi vilagitds) nem idézhetnek-e el§ veszélyhelyzetet. A kezelGhely flitésének,

szell§ztetésének elektromos berendezései nem maradhatnak fesziltség alatt.

Személyemelés

Személyt emelni csak személyemeld berendezéssel, valamint erre a célratervezett kiegé-
szité felszerelésselideiglenesen atalakitott emelSgéppel szabad. Azideiglenesen dtalakitott
emel8gép lizembe helyezésének feltétele a megfelelGség-vizsgalatan alapuld, a vizsgdlat
eredményétistartalmazd, akkreditdlt vizsgald laboratorium, vagy kijelolt szervezet altal
kiadott vizsgdlatijegyz8konyv. Olyan személyemelGvel, amelyik rendeltetésszertien nem
alkalmasakis- ésanagyfesziiltséglifold feletti szabadvezeték kozelében amunkavégzésre,

aszabadvezeték biztonsdgi 6vezetén beliil tilos a személyemelés.

Ha a személyemelésre ideiglenesen atalakitott emeldgép kialakitdsa lehet6vé teszi a
személytartd leszerelést, a leszerelés utan az emel8gépet vissza kell dllitani teheremeld
tzemmodba.

A személyemelS berendezésbdl villamos hegesztési munkakat csak akkor szabad végezni,

ha:

- aszemélyemelG felfiiggesztése szigetelt, vagy olyan mértéki elektromos ellenallasu, elekt-
romosan vezetd kapcsolat 41l fenn kiilon a villamos hegeszt4 késziiléken a személyemeld
és a munkadarab csatlakozdkapcsa kozott, amely dramiitést nem okozhat, figyelembe
véve ahegesztéssel kapcsolatos eldirdsokat,

-aberendezés gyartdjaehhezhozzajarul, illetve az dltala meghatdrozott feltételek esetén.

10.

Ha az emel8gép — meghibdsodas, lizemzavar esetére — nem rendelkezik sajdt vésziizemi
berendezéssel a személytartd biztonsagos helyzetbe hozdsara (pl. segédenergidval vagy
kézi erdvel, gravitacioval leengedés), egyéni mentd (6nmentd) eszkozt kell alkalmazni.
Onmentd eszkoz alkalmazdsa esetén csak olyan személyeket szabad a személytartéval
felemelni, akik sajat mentéstliket (onmentésiiket) képesek biztonsdgosan végrehajtani.
Ha személytartdban tobben tartézkodnak, csak abban az esetben elégséges egy 6nmentd
eszkoz, haazzal mindenkiképes egyenként, egymdsutdn barmely helyzetbdlleereszkedni.
Ezek az 6nmentdk alulrdl vagy feliilrdl ujra felhtiizhatdak kell legyenek.

Avésziizemiberendezéssel nem rendelkezd emel8gép esetében minden tizembe helyezés-
kor ellendriznikell, hogy a személytartoban az onmentd eszkoz ott van-e és lizemképes-e.
Az énment§ eszkoz mentSkotelét félévenként feliil kell vizsgalni és irdsban nyilatkozni
kell tovabbi felhasznalhatdsagardl. A mentdkotél hossza tegye lehet6vé a talajra érést a
személytartd barmely helyzetébdl. A mentd (6nments) eszkozoket a személytartoban a

” 1

megfelelen teherbirdsu, jelolt kikotési ponthoz kell erésiteni.

A mentést, onmentést az érintett személyekkel legaldbb évente gyakoroltatni kell.
Amigamunkavallaldk aszemélytartd szerkezetben tartézkodnak, azemelSgép vezérld all4-
sat annak kezeldje nem hagyhatja el. A kezeld és a személytarto szerkezetben tartézkodd
kozott az emelés teljes idStartama alatt a szébeli kommunikacid lehetdségét biztositani
kell. Az emelés megkezdése eltt a mentés feltételeit meg kell tervezni, és biztositanikell,
hogy amunkavégzés teljesideje alatt amentéshez szlikséges, megfelel§ biztonsagot nyujtd
eszkozok rendelkezésre alljanak.

Megemelt terhen, vagy teher alatti munkavégzés

Megemelt terhen vagy alatta munkat végezni, csak akkor szabad, ha a teher elmozduldsat
biztonsdgos aldtdmasztas vagy egyéb szerkezet megakaddlyozza, kivéve a kiilon jogsza-
baly szerinti eseteket, valamint ha azt a kiszolgalt technoldgia szlikségessé teszi (pl. a
szinpadi munka).

Azemeltterhenvégzett szereléskor biztositanikell, hogy az alkatrészek és arészegységek
eltavolitasaval vagy felszerelésével az emel8gép tomegkdzéppontja nem valtozhat olyan
mértékben, hogy veszélyeztesse a stabilitasat.

A megemelt teherre fellépni, azon tartézkodni, munkdat végezni csak akkor szabad, ha

biztonsagos a fel- és alelépés.

Emeldgépekkel végzett tevékenység biztonsagtechnikai oktatasa
Az emelSgép kezel$jét, akotozdt és akarbantartdt az dltalanos munkavédelmi oktatdson
tulmenden, vagy azzal egyiitt emelés-biztonsdgtechnikai oktatdsban is részesiteni kell:
-amunkdba dlldsa eldtt,

+legalabb hat hénapos tavollét utan.
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Ismétlddd, illetve rendkiviili emelés-biztonsdgtechnikai oktatdsban kell részesiteni:

- az emelGgép kezel§jét, akotozot és a karbantartdt évente legalabb egy alkalommal;

- az emel8gép kezelSt, a mds - altala kordbban még nem kezelt — emel8gép tipus kezelése
elétt.

Azoktatast munkavédelmiszakképzettséggel rendelkezd személlyel (pl.: emel8gép techno-
16gidja és eszkozeinek biztonsdga szakértdvel) készittetett tematika alapjan kell megtar-
tani. Az oktatdsnak kikell terjednie amunkahelyek, az emelGgépek, az emeléstechnoldgia
kockdzataira, annak elharitasara, a vonatkozo szabalyok betartdsara.

Igazolt mddon meg kell gy6z3dni az oktatas keretében datadott ismeretek elsajatitasardl.

Vizsgalatok
Kiemelten fontosak aziizembe helyezést megel6z6 munkavédelmi szemponti el6zetes
vizsgalatok.

Az emel§gép tizembe helyezésének feltétele a munkavédelmi iizembe helyezés.

Id4szakos vizsgalat — a vonatkozo szabvanyok szerint - az idGszakos biztonsdagi feliil-
vizsgalat, aszerkezetivizsgalat és afdvizsgalatis, amelyek elvégzésérblvagy elvégezte-
tésérdl - eltérd megallapodds hianydban - az emel$gép tulajdonosanak kell gondoskodni.
Az iddészakos biztonsagi felillvizsgdlatot legaldbb 6tévenként, vagy az emelGgép kornye-
zetének megvaltozdsakor (pl. a kiszolgalt technoldgia megvaltozdsakor) kell elvégezni,
kivéve, ha a gyarté ennél réovidebb gyakorisagot ir eld.

Az iddészakos biztonsagi feliillvizsgdlat alkalmaéval vizsgalni kell, hogy az emel$gép szer-
kezeti kialakitasa, gépészeti és villamos berendezése, valamint biztonsagi berendezései
megfelelnek-e az érvényes biztonsagi és egészségvédelmikovetelményeknek, azemel5gép
eredetifunkcidjanak megfelelGen tizemel-e, az emel8gép kornyezetének jellemzbi azono-
sak-e a tervezéskor és gyartdskor figyelembe vettekkel.

Azid8szakosbiztonsagifeliilvizsgdlat soran vizsgdlnikell az emelSgép korszertisitésének
sziikségességét elsGsorban a veszélyek csokkentése érdekében.

Meg kell vizsgdlni az emel8gép dokumentacidjanak meglétét, valamint azt, hogy a doku-
mentdcid megfelel-e a tényleges dllapotnak.

A szerkezeti, valamint afévizsgalatok moédjara és gyakorisagdra az emeldgépre, - fajtara/
tipusra - vonatkozd nemzeti szabvanyt vagy a gyarto utasitasanak rendelkezéseit kell
figyelembe venni.

Azid@szakos biztonsagi felilvizsgalatrol jegyzdkonyvet kell késziteni, amelyet a vizsga-
latot végzdnek aldirdsaval kell hitelesitenie.

Avizsgdlatok elvégzését avizsgalatokat végzdnek az emeldgép dokumentaciojan kell régzi-
tenie, utalva avizsgalatréol késziilt jegyz8konyv azonositd jelzésére. A vizsgalatot végzdnek

nyilatkoznia kell az emel$gép dllapotardl.
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Az emeldgép idszakos vizsgalatara emeldgép szakértd jogosult. Az emelSgép févizsgala-
tara-kivéve az1000kg-nal nagyobb megengedett teherbirdsu emelégépet és az olyan eme-
16gépet, amelynél akezelSi munkahely azemelSkocsin van, és akocsil,5m-nél magasabbra
emelhetd - és szerkezeti vizsgdlatara emelS8gép ligyintézd, csak a szerkezeti vizsgdlatdra

emel8gép vizsgald is jogosult.

Dokumentacios kotelezettségek

Az emelGgépet lizemeltetd koteles:

- valamennyi emeldgép kisérd dokumentumaiban naprakész nyilvantartdst vezetni, ami
magédban foglalja:

- azid@szakos vizsgdlatok megtorténtét és eredményét;
-avégrehajtott javitasok, karbantartdsok idejét és tartalmat;
- alecserélt alkatrészek megfelelségének dokumentumait.

-valamennyi az lizemeltetési utasitds emeldgép kezeldi feladatait meghaladd emelési
munkdira, a kiilonleges emelési feladatokra az emelt teher nagysagatdl fiiggetleniil
emeléstechnoldgiaiutasitastkidolgoztatni, (pl. ale nem zart emel8gép hatékorét érintd
kozteriileti emelések, a tobb emel8géppel végzett emelések, az egymads hatdkorében
dolgozd emelSgépek munkafeltételei, Mvt. szerinti veszélyes technoldgiaju teriileten

végzett emelések).

Az emeléstechnoldgiai utasitds kidolgozdsara az emel8gép-szakérts, vagy az emelSgép
technoldgidja és eszkdzeinek biztonsaga szakértdje jogosult.

Az emel8gépek dokumentumai legyenek minden érintett szamadra elérhetd, tartalmuk
naprakészen kovesse az emeldgépet érintd valtozasokat, és tartalmazzalegaldbb akovet-
kezbket:

-afigyelembe vett jogszabdlyok és az alkalmazni vallalt szabvanyok jegyzéke, amelyek az
emelSgépes tevékenységre érvényes tartalom meghatdrozasara iranyadok,

- az emeldgépek besoroldsa, figyelembe véve egyrészt azt, hogy ha az emelési tevékenység
kockédzati szintje indokoltta teszi, a gépek korét ki kell egésziteni, masrészt azt, hogy ha
bizonytalan, hogy egy gép emeldgép, vagy sem és emelSgépes tevékenységet (is) végeznek
vele, aztis figyelembe kell venni,

-az emeldgépes, és az ahhoz valamilyen médon kapcsolddé tevékenységhben részt vevs
munkavallaldk feladatai, felel§ségi- és hatdskore, munkavégzésiik személyi feltétele,

-avizsgalatok (lizembe 4llitas elStti és iddszakos vizsgalatok), valamint a karbantartas
rendje,

-azemel8gépek, ateherfelvevd-, kotozbeszkozok, valamint akarbantartdshoz felhasznalt
alkatrészek, szerkezetek, anyagok és eszk6zok nyilvantartdsi-, taroldsi és dokumentumai

megdrzésének rendje, mddja.
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AzemelSgépekrdl és ateherfelvevl eszkozokrdl legyen naprakész nyilvantartds, amelynek
tartalmazniakell legaldbb a kovetkezlket:

- azazonositasdra alkalmas jel6lés,

- amuikodési hely,

- azlizembe helyezés, vagy leallitds (a hasznalat megsziintetése) idépontja,

- az egyes idészakos feliilvizsgalatok idSpontja.

Az emel8gép haszndlati utasitasat az emel8gép megsemmisitéséig meg kell érizni. Ha az
emel8gépnek nincs meg az eredeti haszndlati utasitdsa, a mérhetd, a fellelhet6 dokumen-
tumokban taldlhatd, a szamitdssal meghatdrozhatd és az emel8gép vizsgalata alapjan
kiderithetd adatok alapjan dssze kell dllitani egy hasznalati utasitds p6tlé dokumentumot.

Az emelbgépnek legyen kisér6dokumentdcidja, amit az emel8gép leselejtezését kovetd 5

évig megkell 6rizni. Akisérédokumentdciot naprakészen kell vezetni, tartalmara a szab-

nros

vanyok eldirdsai azirdnyaddak.
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A karbantartdsrdl késziilt bizonylatokat, nyilatkozatot a kisérédokumentaciéval egyfitt

kell 8rizni. A karbantartdi nyilatkozat a kovetkezdket kell tartalmazza:

-akarbantartéi nyilatkozat azonositd jele;

- az emel8gép, vagy teherfelvevd eszkoz azonositdsara alkalmas jel/elnevezés;

-atervszerd karbantartds vagy ajavitds idépontja;

-akarbantartas jellege;

-akarbantartdsban és annak ellenérzésében részt vevl vezetd személy és az dltala kép-
viselt szervezet neve, valamint a karbantartas soran végzett tevékenységének meg-
hatdrozasa;

- afelhaszndlt, vagy beépitett részegységek, szerkezetek, elemek, alkatrészek, anyagok stb.
felsoroldsa, amegfelelésiiket igazoléd dokumentumok azonosito jelzete (a dokumentumo-
kat csatolnikell a karbantartdi nyilatkozathoz);

- nyilatkozat, hogy a karbantartast a haszndlati utasitds, a szabvanyok és a jogszabalyok
szerint végezték;

- bizonylatok a karbantartas kézben és utan elvégzett vizsgdlatrol;

- nyilatkozat a rendeltetésszert haszndlatra valé alkalmassagrol.

Az emel8géphez a haszndlati utasitds szerint karbantartdsi utasitast kell késziteni. A
karbantartdsi utasitas osszeallitdsakor a szabvanyok elirasai az iranyadok, de legalabb
akovetkezdket kell tartalmazza:

- az emel8gép azonositd jele;

-akarbantartds jellege szerint elvégzendd miiveletek, eszkozok és anyagok felsorolédsa;
-akarbantartdsok iitemezése;

-akarbantartas kézben betartandd biztonsdgi el8irdsok;

-akarbantartas jellege szerinti vizsgdlatok;

-akarbantartas alapjat képezd dokumentumok felsoroldsa.

Az emelSgéphezlegyen emelSgép-napld.

Az emelSgép napléban kell rogziteni:

-az emel8gép azonositd adatait, fajtajat, tipusat,
- gyartasi évét, lizembe helyezésének idejét,

- lizemeltetésének helyét,

-idészakos vizsgalati csoportszamadt,

-amuszakonkéntivizsgalat és a miiszakonkénti karbantartds targyat és mddjat,

Akezelének kell dokumentalnia:

-anevét,

-amuszakonkénti vizsgalat (id6pontjat év, hénap, nap, 6ra, perc),
-amuszakonkéntivizsgalatok elvégzésének tényét és eredményét,

- az esetleges meghibdsodasokat és azok elhdritasanak tényét és modjat,



- az emel8gép haszndlata soran tapasztalt vdratlan és szokatlan eseményeket,
- a gépdpolas targyat, modjat, idejét.

Az emel8gép-napldt/naplékat legaldbb a két biztonsagi felillvizsgalat idSkozére meg kell
Srizni.

AzemelS8géphezhaszndlt, vagy felhasznalt, egymiibizonylatu (megfelel §ség tanisitvanyi)
azonos, tobb tételbd14116, vagy tobb helyre keriild szerkezeteket, alkatrészeket, részegysé-
geket, anyagokat vagy segédeszkozoket gy kell nyilvantartani, hogy minden felhaszndlt

darab, vagy rész eredete igazolhatd legyen.

A témahoz kapcsolédd legfontosabb jogszabdlyok:

A munkavédelemrdl sz4616 1993. évi XCIIL. torvény és a végrehajtasara kiadott 5/1993.
(XII.26) MiiM rendelet, a47/1999. (VIIIL. 4.) GM rendelettel kiadott EmelSgép Biztonsagi
Szabdlyzat, a 25/1998. (XII. 27.) EiM rendelet az elsdsorban hatsérilések kockazataval
jard kézi tehermozgatas minim4dlis egészségi és biztonsdgi kovetelményeirdl, a 33/1998.
(VI.24.) NM rendelet amunkakori, szakmali, illetve személyi higiénés alkalmassag orvosi
vizsgdlatarol és véleményezésérdl,a16/2008. (VIIL. 30.) NFGM rendelet a gépek biztonsdgi
kovetelményeirdl és megfelelGségének tanusitasardl, a14/2004. (IV.19.) FMM rendeleta
munkaeszkozok éshasznalatuk biztonsdgi és egészségligyi kovetelményeinek minimalis

szintjérdl, szabvanyok, gépkonyvek.

A kiadvdny a TAM OP-2.4.8-12/1-2012-0001 azonositdszdmii ,,A munkahelyi egészség és
biztonsdg fejlesztése, a munkatigyi ellendrzés fejlesztése” cimii kiemelt projekt keretében,
a Nemzeti Munkaiigyi Hivatal Munkavédelmi és Munkaiigyi Igazgatdsdgdnak szakmai

tdmogatdsdval jott létre.
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MAGYARORSZAG MEGUJUL
|
R A projekt az Eurdpai Unié tamogatasaval,
7 * az Eurdpai Szocialis Alap

* o x tarsfinanszirozasaval valésul meg.
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