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Biztonsagos karbantartas — biztonsagos munkavégzés

Meghatarozas

A berendezések, az Gzem, az épuletek, illetve a kozlekedési
eszkdzok karbantartdsa az emlitetteknek az el&irt mikodési
feladatok teljesitéséhez sziikséges éllapotban tartdséhoz vagy
helyrehozataldhoz nélkuldzhetetlen miszaki, adminisztrativ és
vezetdi cselekvéseket foglalja magéban ('), amelyek megdévjak
azokat a meghibasodastdél vagy allapotromlastdl. A karbantartasi
tevékenységek kdzé tartoznak példaul az alabbiak:

© 4tvizsgalas,

© tesztelés,

© mérés,

© csere,

© Kkorrekcio,

© javitas,

© hibafelismerés,

© alkatrészek cseréje,
© szervizelés.

Mindennapos tevékenység, amely kiilonféle
veszélyeknek teszi ki a munkavallalokat

Karbantartast minden dgazatban, minden munkahelyen
végeznek. A karbantartds a legtébb munkavallalé mindennapos
feladatai kozott szerepel, nemcsak a muszaki karbantartok

és mérnokok esetében. A karbantarté tevékenységet végzd
munkavallaloknal a kdvetkezd problémdk alakulhatnak ki:

© vaz- ésizomrendszeri betegségek, ha a munkavallalé hajolassal
vagy kényelmetlen testtartassal jaré feladatokat végez,
idénként nehéz kdrnyezeti kordlmények kozott (pl. hidegben);

© |égz&szervi problémak az azbesztnek valo kitettséggel
Osszefliggésben — régi épiletek vagy ipari létesitmények
karbantartasakor;

© bodr- és 1égzdszervi betegségek veszélyes anyagokkal (zsirok,
oldoészerek, mard anyagok és porok, ideértve a karcinogén
flrészport is) vald érintkezés miatt;

© fulladas zart térben;

© bioldgiai kockdzatoknak vald kitettségbdl fakadd betegségek —
hepatitis A, Iégionariusbetegség.

A munkavallalok sokféle baleseti kockazatnak is ki vannak téve,
példaul eleshetnek, vagy a gépek eluthetik ket.

A karbantartasi tevékenységek az aprosagoktol, mint példaul

eqy izzécsere vagy festékpatron kicserélése a nyomtatdban, a
nagyobb mérv( munkalatokig terjednek — utdbbiak kozé tartozik
példaul egy erém id6szakos ellendrzése.

(") Association Francaise de Normalisation. Terminologie de la maintenance. Norme

NF-EN 13306. X 60-319, AFNOR, Saint-Denis La Plaine, Juin 2001.
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A karbantartas munkavédelmi szempontjai

Akar kisebb, akdr nagyobb feladatrol van sz6, nemcsak a feladatot
végzé munkavallalék, hanem masok egészségére és biztonségara
is jelentds hatdssal lehet ahogyan a kdvetkezd példak is mutatjk:

© Baleset/sérulés torténhet a karbantartas sordn —a gépen
karbantartdst végzé munkavallalok megsértlhetnek, ha a gép
véletlendl bekapcsolddik; a munkavallaldkat sugdrzas érheti
vagy veszélyes anyagokkal érintkezhetnek, megutheti ket
a gép mozgo része, vagy vaz- és izomrendszeri betegség
alakulhat ki naluk.

© Arossz minéség karbantartas biztonsagi problémakat
okozhat - ha a cserénél vagy javitasnal rossz alkatrészt
hasznalnak, az sulyos balesetet vagy a munkavallalok
sulyos sérulését okozhatja, valamint a berendezésben is kar
keletkezhet.

© A karbantartds hidanya nemcsak megroviditheti a berendezés
vagy az épllet élettartamat, hanem balesetet is okozhat; ha
példaul a raktédr padléjan kijavitatlan sérlés taldlhato, az a
villdstargonca balesetét okozhatja, a vezetd és a kortlotte
tartozkodok megsérilhetnek, és a rakomanyban is kar
keletkezhet.

A biztonsagos karbantartas ot alapszabalya

A karbantartas olyan folyamat, amely mér a feladat elvégzésének
megkezdése el6tt elindul, és akkor fejezddik be, amikor a

munkat ellendrizték, frdsban lezartak, és elkészitették a feladat

e folyamat minden szakaszaban és vonatkozasaban nemcsak a
folyamat biztonsagat néveli, hanem a munka mindségét is javitja.

Az aldbbiakban kifejtjik a biztonsdgos karbantartashoz vezetd 6t
|épést.

http://hw.osha.europa.eu



A karbantartds tervezése

A munkaadodnak kockazatértékelést kell készitenie a
tevékenységre vonatkozdan, és be kell vonnia ebbe a folyamatba
a munkavallalokat is. A kovetkezéket kell megvizsgalni:

© afeladat terjedelme: mit kell elvégezni, mennyi id6 szikséges
a feladat teljesitéséhez, hogyan érinti a feladat elvégzése a
munkahelyen dolgozd tobbi munkavallalot és az ott folyd
tobbi tevékenységet;

© aveszélyek azonosftasa: példaul elektromos dram, veszélyes
anyagoknak valé kitettség, por/azbeszt jelenléte a levegében,
zart tér, mozgd géprészek, leesés valamirdl vagy atesés
valamin, elmozditandd nehéz targyak, nehezen elérheté vagy
hozzaférhetd alkatrészek;

© miszlikséges a tevékenységhez: szaktudas és a
munkavégzésben részt vevd munkavallalok széma, mi az
egyes személyek feladata (az alvéllalkozé vagy févallalkozd
dolgozdival valé kapcsolattartds, a feladatok iranyitasa, kinek
kell jelenteni az esetleges problémakat), eszk6zok, amelyeket
hasznalni kell, egyéni védéeszkdzok és a munkavallalok
védelmét szolgald mas eszkodzok (példaul allvany, ellendrzd
készulék), amelyekre szikség lehet;

© a munkaterilet biztonsdgos megkozelitését és (gyors)
elhagydsat biztositd eszkdzok;

© afeladat elvégzésében részt vevé munkavallaldk és a
korulottik dolgozdk szémara a feladatrdl, a hierarchiardl,
valamint a tevékenység sordn alkalmazott eljarasokrol
nyujtando képzés/informacidk (@ munkavallaldk
hozzdértésének és biztonsdganak biztositasa érdekében),

a problémak jelentésére vonatkozo eljarasokat is beleértve.
Ez kilonosen fontos, ha a karbantartast alvallalkozok végzik.

A munkavallalokat be kell vonni a tervezési szakaszba —
azonositani tudjak ugyanis a veszélyeket, és azok kezelésének
leghatékonyabb mdédjat. A kockazatértékelés megallapitasait

és a tervezési szakasz eredményeit kdzolni kell a karbantartasi
feladatban részt vevé munkavallalokkal és mindazokkal, akiket e
megallapitasok, illetve eredmények érinthetnek. A munkavallalék
- koztik az alvallalkozok — bevondsa a képzésbe és a létrehozott
eljarasokkal vald megismertetése a biztonsaguk biztositasanak
igen fontos eleme.

Munkavégzés biztonsdgos kornyezetben

A kockézatértékelés soran a tervezési szakaszban kidolgozott
eljarasokat életbe kell Iéptetni. Példaul ki kell kapcsolni a
berendezés dramforrasat, amelyen éppen dolgoznak, és
alkalmazni kell a megegyezés szerinti lezard rendszert. Ki kell tenni
egy figyelmeztetd tablat, amelyen feltintetik a lezaras napjat

és idépontjat, valamint a lezaras feloldaséra jogosult személy
nevét. gy a gépen karbantartast végzé munkavallalo biztonsagat
nem veszélyezteti a gépet véletlenll beinditd személy, aki

maga is megsérllhet, ha példaul a gép nincs biztonsagos tzemi
allapotban (példaul a biztositd intézkedéseket megsziintették).

A munkavallaloknak ellendériznitk kell, hogy biztonsdagosan meg
tudjak-e kozeliteni és el tudjak-e hagyni a munkateriletet a
munkaterv szerint.
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A megfelelé felszerelés haszndlata

A karbantartési feladatot végzé munkavallaloknak megfeleld
szerszamokkal és felszereléssel kell rendelkeznitk, amely

eltérhet az altaldban hasznélttél. Eléfordulhat, hogy olyan
terleten dolgoznak, amely nem szokasos munkahely, és szamos
veszélynek lehetnek kitéve. Ezért nekik is megfelelé egyéni
véddeszkdzokkel kell rendelkeznitk. Példaul a légkondicionald
berendezést tisztitd vagy a berendezésen szlrét cserélé dolgozok
sokkal nagyobb porkoncentracionak vannak kitéve, mint ami

az adott munkahelyen &ltaldban szokdsos. Ezekhez a gyakran

a tetétérben taldlhato szirékhoz is biztonsagossa kell tenni a
hozzéférést. A munka elvégzéséhez szikséges eszkdzoknek,
valamint a tervezés és kockazatértékelés sordn azonositott
egyéni véddeszkozoknek is rendelkezésre kell dliniuk (a hasznélati
utasitdssal egyutt, ha szikséges), és ezeket az eszkdzoket
hasznalni kell.

A tervezési szakaszban kidolgozott biztonsdgos
munkavégzési modokat be kell tartani

A munkatervet idébeli nyomas esetén is kovetni kell: a lerdvidités
igen koltséges lehet, és balesethez, személyi sértléshez vagy
vagyoni kdrhoz vezethet. Varatlan esemény bekdvetkezésekor
szUkség lehet a vezetdk értesitésére és/vagy arra, hogy mas
szakemberekkel is konzultaljanak. Emlékeztetntnk kell arra a
nagyon fontos tényre, hogy ha valaki tUllépi sajat szaktudéasat és
hataskorét, az igen sulyos balesetet eredményezhet.

A munkadt ellenérizni kell

Biztositani kell, hogy a feladatot elvégezték, a karbantartott
objektum biztonsagos éllapotban van, és a keletkezett hulladékot
eltakaritottak. Ha mindent ellendriztek és biztonsdgosnak talaltak,
a feladat lezérhatd, a biztonsagi lezarasokat fel lehet oldani,

és értesiteni lehet a vezetSket és mas munkavallalokat. Utolséd
[épésként jelentést kell késziteni a vezetdség felé, amelyben
lefrjdk az elvégzett munkat, beleértve a felmerult nehézségekkel
kapcsolatos észrevételeket, valamint a javuldsra vonatkozd
ajanlasokat. Idedlis esetben mindezt személyzeti értekezleten
vitatjdk meg, ahol a folyamatba bevont munkavallalék és a
kornyezetikben dolgozok elmondhatjak észrevételeiket a
tevékenységgel kapcsolatban, és megfelel javaslatokat tehetnek
a folyamat javitasara.

A karbantartasi tevékenység veszélyes lehet a
munkavallalékra nézve, viszont a karbantartas el nem
végzése tobb munkavallalét is veszélybe sodorhat.

Kérjiik, ne feledje: amikor karbantartast végez, az On
és kollégai egészsége és biztonsaga az On munkajanak
min6ségétdl fiigg.

Tovabbi informaciok

Ez a tdjékoztatod a biztonsdgos karbantartdsrol szold
2010/2011-es eurdpai kampany része. Tovabbi tajékoztatok
a témaban és még tébb, a témaval kapcsolatos informdcié
elérhetd a http://osha.europa.eu/en/topics/maintenance
cimen. Ezt a weboldalt folyamatosan bévitik és frissitik.
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