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A veszélyes anyagok el6fordulasa

A vegyi anyagok mindennapi életinkben mindendtt jelen vannak, és a legtdbb tevékenységinkben alapvett szere-
pet jatszanak, mivel gyakorlatilag minden olyan termékben és eszkdzben megtalalhatdk, amelyet jélétink biztositasa,
egészseglnk és biztonsagunk védelme, valamint az innovacié révén az Uj kihivasoknak valé megfelelés érdekében
hasznalunk. Széles kérben hasznaljak 6ket a munkahelyeken, a feldolgozéiparban, a mez6gazdasagban, az épitési
munkaterileteken, a szolgaltatasokban (pl. fodraszat, kozmetika) vagy az egészségiigy teriletén. Maguk a termékek is
gyakran tobbféle veszélyes anyagbdl allnak. Az elvégzendd munkatdl fliggéen egyetlen dolgozoé akar tobb szaz eltérd
vegyi anyaggal is érintkezhet.

A veszélyes anyagok hatasai a munkavallalék egészségére és biztonsagara

A vegyi anyagok egy része artalmatlan, de k6zullik sok karosithatja az egészséget, illetve a kdrnyezetet. Egyes veszé-
lyes anyagok biztonsagi kockazatot, pl. tiiz-, robbanas- vagy fulladasveszélyt jelentenek, mig masok egészségkarosito
hatasuak lehetnek, a bér, a Iégutak, a tid6, a maj vagy egyéb szervek megbetegedését okozhatjak. Esetenként egy-
egy veszélyes anyagban, keverékben tobb veszélyes tulajdonsag (fizikai, egészségi vagy kdrnyezeti veszély) is kombi-
nalodhat. A vegyi anyagok hatasai azonnal is jelentkezhetnek (pl. az erés savak az érintkezés helyén sulyosan karosit-
jak a bért), de hosszu tavon, akar tobb évtized utan is okozhatnak megbetegedést (pl. tidérak, azbesztozis, szilikozis).
A veszélyes anyagok helyes kezelése, a kémiai biztonsag megteremtése megfeleld eljarast és szabalyozast igényel a
vegyi anyagok teljes életciklusa alatt az elballitastdl, gyartastol kezdédben a felhasznalason at, a keletkez6 hulladékok
elhelyezéséig, artalmatlanitasaig.

A veszélyes anyagok felismerése: cimkézés, feliratozas

A veszélyes anyag vagy keverék tulajdonsagaibol szarmazo veszélyek és a hasznélataval jaro
esetleges kockazatok kdzlésének legkdzvetlenebb modja a csomagolason elhelyezett cimke. A

mazo neve, cime, telefonszama) kivil fel kell tlintetni az agynevezett H- és P-mondatokat is.

piros kerettel hatarolt, rombusz alaku piktogramokrél ismerhetjik fel, hogy veszélyes anyag- ﬁ
rol vagy veszélyes keverékrdl van szé. A cimkén a termékinformaciékon (pl. a gyarto, forgal- ﬁ‘ C é:
A H-mondatok az anyag vagy keverék veszélyes tulajdonsagait fejezik ki és utalnak az ebb6l

ered6 kockazatokra, pl. ,H317: allergias bdrreakciot valthat ki”. A P-mondatok az anyag biz-

tonsagos felhasznalasahoz, kezeléséhez, tarolasahoz szikséges dvintézkedéseket irjak le (pl. @

,P284: Légzésvédelem hasznalata kotelezd”), de meghatarozzak azt is, miként kell eljarni, ha a
veszélyes anyag kiomlott, vagy hogyan kell a keletkez6 hulladékot elhelyezni.

Biztonsagi adatlapok

A biztonsagi adatlap a veszélyes anyagokkal kapcsolatos informaciokozlés (kockazat-kom-
munikacio) talan legfontosabb eszkoze, a kémiai kockazatelemzés és a munkavédelmi
oktatas kiindulépontja. A 16 pontbdl allé adatlapok tartalmazzak azokat az informaciokat,
amelyek az adott anyag vagy keverék felhasznal6ja szamara lehet6vé teszik, hogy azonosit-
hassak az anyag vagy keverék veszélyeit, és biztonsagos keretek kdzott hasznalhassak fel
azokat. Munkavédelmi szempontbdl az adatlap 8. pontja a legfontosabb, amely az alkalma-
zand6 hatarértékeket és a sziikséges kockazatkezelési intézkedéseket is ismerteti, koz-
tik a miiszaki megel6zési lehetoségeket (pl. elszivo berendezések) és a megfelel6 egyéni
védoeszkozok (pl. vedészemiiveg, 1égzésvédd eszkdz) alkalmazasat. A veszélyt jelzé pik-
togramok, a H- és P-mondatok oktatasa a vegyszerekkel kapcsolatba keriil dolgozdk és a
veszélyes anyagok alkalmazasaval jar6 gyakorlati képzésben részt vevd tanuldk részére is kotelezd.




Kémiai kockazatelemzés

A munkaltaté koteles a veszélyes anyagok munka kdzbeni alkalmazasabdl eredd veszélyeket, kockazatokat felkutatni,
a veszeélyeztetett munkavallalékat azonositani és a kockazatelemzeést elvégezni a kémiai koroki tényezék hatasanak
kitett munkavallalok egészségének és biztonsaganak védelmérél szo6lé 5/2020. (Il. 6.) ITM rendelet (a tovabbiakban:
ITM rendelet) elbirasai alapjan. (A munkahelyek kémiai biztonsagarol szolé 25/2000. (IX. 30.) EGM-SzCsM egylttes
rendelet 2020. februar 7-én hatalyat vesztette.) Ha a veszélyes anyag rakkeltd vagy mutagén hatasu, a foglalkoza-
si eredetli rakkelt6 anyagok elleni védekezésrdl és az altaluk okozott egészségkarosodasok megelézésérdl szolo
26/2000. (IX. 30.) EiM rendelet el6irasait is alkalmazni kell. A kockazatelemzésnél figyelembe kell venni a biztonsagi
adatlapon szerepld informaciokat, az ITM rendelet 1-7. mellékletében meghatarozott hatarértékeket, valamint a mar
elvégzett foglalkozas-egészségiigyi vizsgalatok (pl. biolégiai monitorozas) adatait is. A kockazatelemzést és annak
dokumentacidjat naprakésszé kell tenni, amely kuléndsen akkor fontos, ha olyan jelentds valtozasok kévetkeztek be,
amelyek soran a veszélyes anyagok felhasznalasabdl eredd munkahelyi kockazatok megvaltozhattak.

Kockazatkezelés - Kikiiszobolés és helyettesités (,,STOP” alapelv)

A megeldzd intézkedésekre és a kockazatkezelésre vonatkozo részletes eldirasokat az ITM rendelet tartalmazza. Az
altalanos alapelvek az alabbiak szerint foglalhatok dssze:

» S = Substitution, azaz helyettesités: amennyiben lehetséges, a veszélyes anyag teljes koéri kikiiszobolése
vagy helyettesitése valamilyen biztonsagosabb alternativaval;

» T = Technological, azaz technolégiai intézkedések: a veszélyes anyag koncentracidjanak minimalisra
csokkentése az érintkezési/légzési zénaban, pl. helyi elszivé berendezéssel;

* O = Organisational, azaz szervezési intézkedések = a veszélyes anyag hatasanak kitett munkavallalok
szamanak és/vagy az expozicio idétartamanak és intenzitasanak minimalisra csékkentése, expozicids
nyilvantartas, munkavédelmi oktatas, foglalkozas-egészségugyi ellatas, a munkakori alkalmassag orvosi
vizsgalatainak megszervezése, lebonyolitasa stb.

* P = Personal, azaz egyéni védéeszk6zok = egyéni védéeszkozok, pl. légzésvédd eszkodz, védbészemiiveg,
védOkesztyli, védbruha viselése.

Munkavédelmi tanacsadas

A Munkavédelmi Iranyitasi F&osztaly az altala miikodtetett, ingyenesen hivhatd telefonszamon munkavédelmi
tanacsadast nyujt a munkavédelemmel kapcsolatos jogosultsagokrol és kotelezettségekrél a munkavallalok, munkal-
tatok, az érdekképviseleti szervek és minden, a munkavédelem kérdései irant érdekl6dé szamara. A munkavédelmi
tanacsadas elérhetéségei: e-mail: munkavedelem-info@itm.gov.hu; telefon: 06-80/204-292 z4ld szam.

Panaszok, kozérdekii bejelentések

Aveszélyes anyagokkal kapcsolatos szabalytalansagok, jogsértések esetén, munkavédelmi ellendrzés kezdeményezése
céljabol panaszt, bejelentést tehet személyesen, telefonon vagy irasban a munkaltato, illetéleg a konkrét munkavég-
zési hely megjeldlésével — a munkavégzés helye szerint terlletileg illetékes — kormanyhivatalhoz mint munkavédelmi
hatésaghoz. Az elérhetéségek megtalalhatdoak a www.kormanyhivatal.hu, valamint a https://mvff.munka.hu/ hon-
lapon.
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